
序號 企業名稱 職缺/名額 工作時間 待遇 勞保 健保 意外險 簽約 輪班 工作專長需求 備註

1
台灣宅配通

(南港區)
實習生/2名

08:30~17:30

(可彈性上班)

時薪160

(依法規逕行調整)
有 有 有 有 無

1. 高度積極性及自律性

2. 熱愛學習、勇於挑戰新事物

3. 具備溝通能力

1.七大職能見習:人資、行銷、業務、品

質、業務、客服、宅配、物流。

2.可依同學需求「客製化」實習內容，邀您

一同體驗VIP級實習訓練。

3.總公司:台北市南港區三重路19-9號2樓(南

港軟體園區，近捷運南港展覽館)

4.第一輪面試將採視訊方式進行，第二輪複

試將採實體面試於南港總公司舉行。

2
全家便利商店

(中山區)
門市職員/10名

輪班制

早、晚班

時薪：175

月薪：30140 有 有 有 有 有
對服務業有熱忱，肯學習，配合度高。

實習門市為公司之直營店舖，以居住地區或意願區域優先分發。

實習門市為公司之直營店舖，以居住地區

或意願區域優先分發。

3

和丞興業股份有限公

司

(中山區)

1.企劃與行銷/1-2名

2.帳務與倉管/1-2名

3.產品服務與安裝/1-

2名

0830~1730 25250元/月 有 有 有 有 無

因應本公司多元經營與產品銷售，積極引進人材，執行市場資訊蒐集、產

品推廣、客戶服務，並進行市場及客戶開拓，負責新客戶導入及現有客戶

維護。

註：1.待遇不得少於每月基本工資。2.實習

生依現行規定，勞資雙方毋需新制勞退提

撥。3.實習生之健保，可保留原學生之依附

或選擇在資方加保。

4

信義房屋股份有限公

司

(信義區)

不動產經紀人員實習

生/5名

排班，月休七天

0900-1800 35,000元/月 有 有 有 有 無 不拘

5

遊戲橘子數位科

技股份有限公司

(內湖區)

普橘島專案設計企劃

/1名

09:00-18:00

週一至週五 面議 有 有 有 有 無

【你需要負責的工作內容】

1. 內容製作：經手內容製作與編輯，包括但不限於專訪人物故事、文章執行編

輯等，每每出手都能提升使用者體驗，讓內容有趣有深度、精準也流暢。

2. 創作者溝通協作：將根據不同專案主題，協助創作者產出有觀點有影響力的

內容。

3. 協助製作平面和影片內容製作，擴大內容影響力。

4. 社群平台經營管理

【你需必備的條件】

1. 擁有文字能力，曾有製作「平面美工和影片」內容經驗更棒，包括但不限於

FB, IG , YT 影音，了解市場上不同媒介的內容產品發展型態。

2. 共情回應力：能從讀者／用戶角度，找到話題與主題需求，製作推出能引人

共感的企劃內容。

3. 獨立協作力：溝通上能清楚傳遞資訊，優化作業流程，整理成

Guideline/SOP。

4. 溝通協作力：能與創作者溝通編修內容，並給出適當的建議或修飾。

【如果有會更棒】

1. 有數位媒體經驗或內容產業經驗。

2. 具平面美工設計 & 影片後製剪輯能力

3. 能透過數據，運用 GA、社群等洞察，理解用戶。

4. 具高度自學熱忱與能力，能快速應變市場

■ 每天有餐飲補助40元，超額需自付。

■ 預計11月報到。(上學期上班時間可討論

，至少2-3天/週到班)

■意者10/31前請在報名表單上傳個人履歷

(聯絡資料)，有相關作品歡迎提供。

6

精誠資訊股份有限公

司

(內湖區)

產品企劃實習生/2名 每週三天 160-168元/時 有 有 有 有 無

行銷企劃 活動執行發想

1. 支援金融資訊產品之行銷企劃。

2. 支援金融資訊產品之售前支持。

3. 市場調研、競品分析和產品規劃。

備註：同學能提早報到者佳，一週實習天

數至少3天。

7

青雲國際科技股份有

限公司

(中和區)

行銷業務/1名

業務助理/1名

行銷企劃/1名

9:00-18:00 26,000元/月 有 有 有 有 無

8
台糖長榮酒店（台

南）

客務部（總機、櫃

檯、服務中心）

 房務部（樓層）

 餐飲部內場（中

廚、西廚）

 餐飲部外場（長園

中餐廳、自助餐廳、

宴會廳）

月薪 NT$25,250 (依

勞基法規定基本工資

月薪給予)

有 有 有 有 有

9

DSV Air & Sea

Co., Ltd.

立天行通運股份

有限公司

Customer Service

Specialist : (一名)

Operations: (一名)

0900-1800 依勞動基準法規範 有 有 有 有 無

Customer Service Specialist : (一名)

1. 文書處理

2. 資料更新

3. 新增訂單

4. 提貨通知

5. 到貨通知

6. 客戶資料建立

Operations: (一名)

1. 文件掃描/上傳/列印/歸檔

2. 資料建檔


